TITULO: Etérea dulcamara

Narén, 14 de febreiro de 2010

Meu querido Xabier:

Levo varios dias pensando na nosa ruptura: de novo fracasei nesto do amor. O final
era inevitable e lamento que ti non o vexas. As Ultimas semanas convertironse nun
inferno, pola mistura de sensacidns e a necesidade de retomar a estabilidade. As
discusions que mantivemos non fixeron mais que certificar a defuncion desta etapa. E
inatil tentar arranxar o que xa estaba roto: prolongar esta situacién s6 nos faria mais
dano.

Que paraddéxico é o destino, verdade?? Levabamos tempo sofiando e imaxinando a
nosa vida xuntos en Rabat, e agora que chega a tla oportunidade de marchar, eu non
vou acompanfarte: non foi doado tomar esta decision, pero sinto que é a correcta. Non
podo renunciar a todo o meu mundo, apostando por unha relacion que esta ferida de
morte: hai meses que estou forzando sentimentos e tefio claro que xa non te amo
coma antes. Soa cruel, seino, pero ante todo debo ser honesta contigo e conmigo
mesma.

A outra tarde xa fixemos unha boa andlise da nosa historia: bagoas, recordos,
sorrisos, reproches e lamentos puxeron o punto e final a catro anos de amor. Quedou
todo dito e espero que podamos manter esa amizade que Nnos propuxemaos.

Sintome fatal: estou triste e furiosa e xa sabes que nestes casos dame por desbarrar
sobre o papel, asi que fixen unha especie de reflexion sobre o desamor. Enviocha
porque sei que che gusta ler as mifias tonterias e espero que non che sente mal a
parte mais critica. Hoxe é unha data sinalada no calendario comercial: 0 meu escrito é

unha reivindicacion ante o deus Cupido, que tanto se burlou de nos.

Quixente moito, nunca o dubides, mais a paixon inicial foise esfumando ata chegar a
converterse tan s6 nun enorme carifio. Este ano sucederon moitas cousas que debian
ternos unido mais, e, sen embargo, afastaronnos, ata o punto de que xa é imposible
recuperar aquel amor. Non me comprendes, porque para ti todo parecia estar ben,
pero non era asi. Tentei que entenderas 0 que me molestaba e loitei por remediar 0s
detalles que minaban a relacion, pero eu soa non puiden facer nada e estou esgotada.
Quedou demostrado que temos diferentes perspectivas e buscamos distintos

obxectivos vitais Lamento facerche dano. Para min tamén é duro este final e



confirmar a teoria de que € case imposible achar o auténtico amor. A vida vai pasando
e son moitas as experiencias acumuladas, pero nunca conseguin namorarme de
ninguén, e iso € moi frustrante. Tal vez sexa porque as expectativas que tefio estan
mal enfocadas e non souben cambialas a tempo. Non quero xustificarme: a tua dor
non che permitird ver que eu tamén son victima desta situacion que estamos a sufrir.
Lembro que un dia quedaches moi estraflado cando che comentei a mifia
interpretacion do Mundo Platénico. Faleiche do Amor Ideal que pregonaba o filésofo e
ti exclamaches: “Pero iso non existe”. E tes razon. Xa sei, xa sei que non existe... 0
Amor con mailsculas é s6 unha ilusién, unha illa no mundo das Ideas, un desexo:
unha vez mais mo confirma a experiencia. A realidade non é nada, nin siquera esa
sombra que dicia Platén: para min é s6 deformacion, engano... e asi estamos:
desilusionados, frustrados polo choque de ambos mundos... ben, estamos s6 0s que
vivimos na nube, quen non mira hacia arriba encontrara marabilloso todo o que a
realidade lle ofreza, Quizais sexa mais cabal esa actitude e non a que eu mantefio:
gque vaia, moita Luz nese mundo superior, pero o fastidiado é a cegueira do mundo
real no que me movo cada dia e onde de Amor, de Felicidade, hon vexo nin o reflexo.
E ainda que o vise, que? Como atrapalo? Pois 0s sofios, sofios son.

En ti atopei moitos rasgos dese ldeal, pero tal vez a mifia innata desconfianza non me
permitiu entregar a alma e amarte plenamente. Non sei, ao mellor € o0 medo que me
gueda tras tantas decepciéns; o certo € que as veces non me entendo nin eu mesma,
e por mais que quero analizar os sentimentos, as contradicions non me deixan ver
claro e me fan sufrir e arrastrar conmigo a xente que aprecio moito, coma ti. De
verdade que o sinto, nunca pretendin facerche dano, pero xa se sabe que o sufrimento
vai implicito ao amor. Renuncio a esta relacién e, de novo, estou soa, pero debo
seguir: tefio un bo traballo, e unha salde estupenda (ata que se acabe), amigos e
unha familia que me mima, asi que non podo pedir mais: xa sabes que non se consola
guen non quere, e eu son moi positiva.

O do Principe Azul, tamén sei que é outro de tantos contos, que, claro, tefien final feliz
no propio relato, ou na pantalla do cine, e ala te trasladas o tempo que dura o filme,
pero acaba... saes da sala, ou cerras o libro e non hai nada que encha os dias
solitarios, vacios, cheos de ansiedade, porque o tempo pasa, e se chegase o tal
Principifio (que cada vez dubido mais), peinara canas e non lle quedard humor para
paseos a cabalo. De perdices, nin falar, porque o colesterol aumenta e corremos o
risco de sufrir do corazon, e non por amor, sendn por infarto, que € mais “real”’. Pero
hai que continuar, sofiando ou chorando, e sempre preferirei o primeiro.

Envioche un relato que escribin hai tempo. Fai referencia ao engano que encerran 0s

contos de fadas. Ao mellor non che interesa, pero € unha forma de explicar o



desencanto que provoca non alcanzar un amor verdadeiro. Se les o texto veras que a

mifa postura existencial nace dun “trauma” infantil.

Maldita Cinsenta
No meu conto preferido saia aquel principe amoroso que entre 0s seus brazos
acunaba & humillada nena e lle devolvia a felicidade que o seu corazén necesitaba.
Quen me ia dicir que aquel fermoso conto da infancia, que lia e relia sofiando con ser
como a sUa protagonista, marcaria para sempre a mifia nostalxica existencia, e me
faria derramar mil bagoas cheas de desencanto, de desilusién, de dor de estar viva e
non ter logrado o que a humilde moza alcanzou coa simple axuda dunha varifia
maxica.
Que me fallou? Acaso non tefio Fada Madrifia? Cria que vifia incorporada aos nosos
privilexios de mortais, pero non foi asi: 0 meu kit chegou defectuoso e eu solifia non
puiden atopar o principe azul que parecia destinado s6 para Cinsenta. Sofiei con
carrozas de ouro e fadas madrifias, pero hoxe é o dia no que non tefio mais que unha
coleccion de insipidas cabazas, que me fan pensar: se 0 amor non existia porque nos
enganaron con estes contos e nos fixeron crer en fantasias.
Maldita Cinsenta, que me levou a imaxinar unha vida rosa, cando hoxe, trinta anos
despois, tdrnase cada vez mais gris, sen luces nin brilos que lle den algin sentido.
Non deberia queixarme. Saude e traballo non me faltan. Quizais neses aspectos tiven
demasiada sorte e xa non podo esixir mais. Entén s6 pido que destrian esa ilusa
esperanza dos contos, onde nada se fala de oposicibns aprobadas, nin de perfecto
nivel de colesterol ou leucocitos, e reiteradamente se insiste na felicidade dun amor

gue se converte en motor da vida.

En breve inicias a tla aventura en Marrocos. Probablemente non nos vexamos en
moito tempo, pero sempre gardarei a tla contaxiosa forza vital, a tda capacidade de
asombro, a tla bondade, o teu sentido do humor... Sei que te botarei de menos e que
vai ser moi duro levantarme cada dia sen ti. Sei que estrafiarei moito o teu amor e tal
vez lamente deixarte marchar.

Como ultimo agasallo, ocurrironseme uns versos que tratan de expresar o que che
estou dicindo: xa non estas, pero sempre permanecerads. Perdoa a mala calidade

literaria: sabes que son “aprendiz” nestas lides que me serven de terapia:




Ausencia

Penso en ti cada dia

coa libertade da mente que sofia e recorda.
Intensos momentos que disfrutei onda ti,

moven a mifia vida cando todo se detén.
Persiguenme lembranzas, gravadas na alma:

o teu perfil fronte ao cristal,

0s teus penetrantes ollos, que me desconcertan,
o teu sorriso, calido e feliz,

faciame sentir ben.

Aloumifios, bromas, palabras:

todo segue aqui,

entre as paredes do cuarto que vixila 0 meu sofio cada noite.
A tla voz susurrante me chama,

desperta a paixén adormilada.

Sintote cerca, ainda que estas lonxe.

Buscote cada dia, pero non estas.

Sorrio ao pensar en ti.

Soa Prince ao lonxe, e miro ao sur

CoOa esperanza dese Amor que outra vez marchou.

Oxala teflas moita sorte no teu novo traballo e espero que pronto estés integrado nese
diferente modo de vida. Aqui seguirei, se me necesitas. Non o esquezas. Grazas por
formar parte do meu universo. Bicos. Ata sempre.

Eva

P.S.: Por fin tefio o video que gravamos na viaxe a Paris. Quedou moi simpatico coa

musica e 0os comentarios. Se che apetece telo, mandoche unha copia pola tua irma.




